
หุนจําลองสถานการณภาวะแทรกซอนระบบทางเดินหายใจเพื่อฝกการใสทอชวยหายใจ

MW14

คูมือการใชงาน

Do not mark on the model and other components 
with pen nor leave printed materials contacted 
on surface.
Ink marks on the models cannot be removed.

Caution
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อุปกรณภายในชุด

กอนเริ่มใชงาน อุปกรณภายในชุด

a. หุนจําลองชวงลําตัว  1 
b. ฟนหนาจําลองดานบน      3
c. สารหลอลื่น     1

กอนเริ่มใชงาน กรุณาตรวจสอบอุปกรณใหครบถวนตามรายการตอไปนี้

รหัสสินคา ชื่อรายการ รหัสสินคา ชื่อรายการวัสดุสิ้นเปลือง
11392-010

11393-020

11392-080

11229-050

ฟนหนาบน

สารหลอลื่นผิวหนังใบหนา

กระเปา 1 ใบสําหรับใสหุนและอุปกรณเสริมตางๆ

ลิ้นจาํลอง

a

b

c

ｄ

11392-010 11393-020 11392-080 11229-050

d. หลอดฉีดยา (50mL)      1



3

１

กอนเริ่มการฝก

จุดตรวจสอบกอนเริ่มใชงาน

    ลิ้นยึดกับหมุดเรียบรอย

2. เปดผิวหนังหุนที่บริวณคอเพื่อตรวจสอบการติดตั้งของชุดลิ้นและหลอดลม

หมุดถูกยึดไวที่ขากรรไกรลาง

1. เปดปากหุนเพื่อตรวจสอบลักษณะการติดตั้งของลิ้นหุนภายในปาก

ตรวจสอบใหมั่นใจวาลิ้นหุนไมหลุดจากหมุดยึดโดยตามปกติลิ้นหุนจะถูกยึดไวเรียบรอยจากผูผลิตกอนการจัดสง

3. พรอมสําหรับการใชงาน

หลอดเลือดคอจําลอง (สีแดง) ทอโปรงแสง

หลอดลม

ลิ้่น

ชุดยึดตําแหนงลิ้น (สีขาว) 

ลิ้น

ถาชิ้นสวนสีขาวที่ถูกวงไวดวยเสนประไมอยูนตําแหนงที่ถูกตอง 

ลิ้นของหุนอาจะหลุดออกไดระหวางทําการฝก
คําเตือน

ชุดยึดตําแหนงลิ้น (สีขาว) 
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Normal Rigid

การเตรียมหุน
การปรับตั้งหุนใหมีสภาวะซับซอนในทางเดินหายใจเพื่อฝก

การใสทอชวยหายใจ (Neck Flexibility)

ระยะการเคลื่อนไหวของคอสามารถกําหนดไดดวยปุมหมุนสีดําที่ดานคอขางหุนทั้งสองดาน

หมุนปุมสีดําพรอมกับดึงกออกดานขางเพื่อปรับความลึกของปุม โดยสามารถปรับความแข็งของคอหุนได 2 ระดับ 

ตามความลึกของปุมหมุน ระดับปกติและระดับยาก (rigid neck)

1. สําหรับการฝกในระดับปกติ ผูฝกจะตองเตรียมหุนโดยดึงปุมสีดําออกดานนอก และหมุนใหเห็นแถบสีเขียวแลวหมุนใหลงล็อคเพื่อ

ยึดไวที่ตําแหนงดังกลาว โดยใหตรวจสอบและปรับตั้งใหปุมหมุนทั้งสองดานของคอหุนอยูในตําแหนงเดียวกัน

2. สําหรับการฝกในระดับยาก (คอแข็ง) ผูฝกจะตองเตรียมหุนโดยหมุนปุมสีดําใหลงล็อก สามารถดันปุมเขาไปดานคอหุนจนคลุมแถบสีเขียว

ทั้งหมดแลวยึดไวที่ตําแหนงดังกลาว โดยใหตรวจสอบและปรับตั้งใหปุมหมุนทั้งสองดานของคอหุนอยูในตําแหนงเดียวกัน ผูใชสามารถล็อค

การปรับตั้งคอหุนดวยการจัดทาศีรษะของหุนตามภาพดานลาง

1

ดานใกลคอ        ดานปุมหมุนสีดํา

ความยืดหยุนของคอ

แถบสีเขียว

แถบสีเขียว

สภาวะปกติ
(ปุมหมุนไมทับแถบสีเขียว)

แถบสามเหลี่ยมแตละดาน

อยูในระนาบเดียวกัน 

สภาวะคอแข็ง
(ปุมหมุนทับแถบสีเขียวสนิท)

          แถบสีเขียว

แถบสามเหลี่ยมแตละ
ดานทับกัน

ดานใกลคอ        ดานปุมหมุนสีดํา

กอนการฝกตองตรวจสอบปุมหมุนสองดานของคอหุนใหอยูในตาํแหนงเดียวกันเสมอ ถาปุมอยูในตําแหนงที่แตกตางกัน 

เมื่อทําการฝกอาจทําใหหุนเกิดความเสียหายได

คําเตือน
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Normal (easy) Intermediate Di�cult

2. สําหรับการปรับตั้งใหหุนมีความยากในการเปดชองปาก

ใหปรับโดยดึงปุมสีดําที่บริเวณดานหลังศีรษะและเลื่อนลงมาใหอยูในตาํแหนงความยากที่ตองการแลวปลอยเพื่อใหล็อคอยูในตาํแหนงนั้น

โดยสามารถปรับไดสองระดับคือระดับกลาง intermediate และ difficult

1

การเตรียมหุน การปรับตั้งหุนใหมีสภาวะซับซอนในทางเดินหายใจเพื่อ
ฝกการใสทอชวยหายใจ (Degree of the Mouth Opening)

ระดับความยากในการเปดชองปาก

ระดับการเปดปากสามารถปรับตั้งไดจากปุมหมุนสีดําดานหลังศีรษะของหุนฝกโดยการปรับระดับความสุงตํ่าของปุมหมุนขณะที่ดึงปุมออกดาน

นอก เมื่อไดระดับที่พอใจแลว ปลอยปุมใหตรงกับระดับเสนที่เขียนไวเพื่อยึดใหปุมอยูในตําแหนงที่ตองการ 

ผูฝกสามารถปรับตั้งระดับความยากในการเปดชองปากไดสามระดับ ไดแกระดับงาย (สภาวะปกติ), ระดับกลาง (เปดปากยากระดับ 1), 

และระดับยาก (เปดปากยากระดับ 2)

1. สําหรับการฝกในระดับปกติ ใหปรับปุมสีดําใหอยูในตําแหนง Easy (Normal)
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ปกติ ลิ้นบวม

หลอดฉีดยา

จุดเชื่อมตอ 
หลอดฉีดยา

จุดเชื่อมตอ 

สายยางจากหุนจําลองสายยางจากหุนจําลอง

ใสเขา หมุนหลอดฉีดยาพรอมกดปลายเขากับเกลียว หมุนหลอดฉีดยาออก ทวนเข็มนาฬกา

3. สําหรับการปรับใหลิ้นกลับมาอยูในสภาวะปกติ ใหใชหลอดฉีดยาเปลา หมุนเชื่อมตอกับสายยางตามขั้นตอนในขอที่ 2

แลวดูดอากาศออกจากสายยาง

ถอดออก

1

การเตรียมหุน การปรับตั้งหุนใหมีสภาวะซับซอนในทางเดินหายใจเพื่อฝก 
การใสทอชวยหายใจ DAM (Tongue Edema)

ลิ้นบวม

การปรับระดับสภาวะลิ้นบวมสามารถปรับไดดวยการฉีดลมเขาหรือดูดลมออกจากลิ้นจําลองผานหลอดฉีดยาซึ่งเชื่อมตอกับลิ้นจําลองทางสายยาง

ขนาดของลิ้นสามารถปรับตั้งไดสองระดับไดแกระดับปกติ และ ลิ้นบวม

1. สําหรับการปรับใหลิ้นอยูในสภาวะปกติ ไมตองฉีดลมเขาลิ้นดวยหลอดฉีดยา

2. สําหรับการจําลองอาการลิ้นบวม ใหดูดอากาศประมาณ 20 มิลลิลิตรดวยหลอดฉีดยา

แลวสวมปลายหลอดฉีดยาเขากับสายยางที่บริเวณคอของหุนจํา  ลองแลวหมุนเกลียวตามเข็มนาฬกาใหสนิทเพื่อปองกันอากาศรั่วไหล

หลังจากฉีดอากาศเขาสายยางเพื่อจําลองอาการลิ้นบวมแลว ใหหมุนหลอดฉีดยาออกจากสายยาง
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ผูฝกสามารถจําลองภาวะกลองเสียงหดเกร็งไดโดยกดปมที่ปลายสายยางซึ่งเชื่อมตอออกมาจากบริเวณลําตัวของหุน

1. หุนจะจําลองภาวะกลองเสียงหดเกร็งเมื่อกดปม และจะกลับสูสภาวะปกติเมื่อปลอยปม

1

การปรับตั้งหุนใหมีสภาวะซับซอนในทางเดินหายใจเพื่อ 

ฝกการใสทอชวยหายใจ (Laryngospasm)

ภาวะกลองเสียงหดเกร็ง

การเตรียมหุน

กลองเสียงกลับสูสภาวะปกติเมื่อปลอยปม

* ภาพแสดงสวนลิ้นของหุนที่ถูกถอดออกมานอกหุนจําลอง เพื่อแสดงใหเห็นภาพภาวะหดเกร็งของกลองเสียงไดอยางชัดเจน

จําลองภาวะกลองเสียงหดเกร็งเมื่อกดปม

Normal Laryngospasm




