
CHOKING MANIKINS 

1602 Adult; 1615 Adolescent; 1620 Child; 1640 Infant; 1630 Obese 

These manikins are intended to be used as instructional aides in the 

teaching and demonstration of clearing an obstructed airway 

caused by a foreign body. 
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คู่มือการใช้งาน
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     หุน่ Choking (จาํลองการฝึกชว่ยเหลอือาการสาํลกั) 

มหีลายหลายขนาดแสดงความแตกต่างในแต่ละชว่งอายอุอกแบบมาสาํหรบัการฝึก 

การชว่ยเหลอือาการสิ�งแปลกปลอมตดิขดัในทางเดนิหายใจผลติจากพลาสตกิไวนิล 

ท�มีคีวามแขง็แรง มสีว่นของ rib cage , sternum และxiphoid ซ�งึแสดงใหเ้หน็

ถงึตาํแหน่งของรา่งกายไดช้ดัเจนสาํหรบัการฝึกฝนท�มีคีวามสาํคญัในการชว่ยชวีติ 

    หุน่ Choking จะมาพรอ้มกบัตวัเลอืกของสิ�งแปลกปลอม ท�จีะเขา้ไปตดิท�ทีางเดนิ 

หายใจ คอื ลกูบอลกลมและทอ่นซลิโิคน ซ�งึเป็นการจาํลองช�นิของเน�อื ยกเวน้

หุน่เดก็ทารกเบอร ์1640 ท�จีะมากบัลกูบอลกลมอยา่งเดยีว

การทาํงานของหุ่น
หุ่น Choking ควรนํามาใชส้าํหรบัฝึกการแกไ้ขอาการ ที�มสี ิ�งแปลปลอมตดิขดั 

ในทางเดนิหายใจเท่านั �น เป็นวธิกีารกําจดัสิ�งแปลกปลอมที�ตดิอยู่ในทางเดนิ

หายใจออกมาอย่างถูกวธิี จากการกระแทกโดยการทําใหว้ตัถุ ที�อยู่ส่วนลกึ

ของทางเดนิหายใจนั �นกระเดน็ออกมาซึ�งเป็นไปไดท้ี�จะทําจากการหมุน

ตวัหุ่นหนัหน้าลงตํ�า และเพิ�มการกระแทกใหส้ิ�งแปลกปลอมนั �น

หลุดออกมาทางปาก 

การบาํรงุและรกัษา

คาํเตือน: หา้มใชหุ้่น Choking ในการฝึก CPR เพราะอาจเกดิการปนเปื�อน 
จากหุ่นได้ และจะทําใหหุ้่นมคีวามเสยีหายทั �งภายนอกและภายใน

Note: หา้มทําใหภ้ายในหุ่นเปียกนํ�า จากการเทนํ�าเขา้ทางปาก 
เพราะจะทําใหหุ้่นเกดิความเสยีหายการทําความสะอาดใหใ้ชผ้า้ชุบนํ�าสะอาด

หมาดๆเชด็ที�ตวัหุ่น หากพบคราบสกปรกที�ตวัหุ่นใหใ้ชผ้า้ชุบนํ�าสบู่หมาดๆ

เชด็ทําความสะอาด และใชผ้า้แหง้เชด็ใหแ้หง้ทุกครั �งก่อนบรรจุลงกล่อง 

ข้อควรระวงั: หา้มใชก้ระดาษที�มสีหีรอืมหีมกึห่อหุม้ตวัหุ่น เพราะคราบสหีรอื 
หมกึจากกระดาษจะปนเปื�อนหุ่นได้ ควรใชเ้ป็นกระดาษไขห่อหุม้ตวัหุ่นแทนF
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CHOKING MANIKINS 

การติดตั �งหุ่น

1.นําลกูบอลกลม (วสัดุจาํลองชิ�นเนื�อ)ที�คลองอยูก่บัเชอืก นํามาคลอ้งคอ

   หุน่ Choking

2.นําทอ่นซลิโิคนที�คลอ้งอยูก่บัเชอืกอกีอนัหนึ�งแยกออกมาเพื�อป้องกนัการ

  พนักนัของเชอืกขณะใชง้าน

3.ใสล่กูบอลกลม เขา้ไปในปากของหุน่

4.ดนัลกูบอลกลมดว้ยนิ�วอยา่งนุ่มนวลเขา้ไปดา้นในของระบบทางเดนิหายใจ

   จนถงึสว่นลกึสดุ)






