
 

Deluxe Difficult Airway Trainer 

คู่มือการใช้งานภาษาไทย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



บทนํา 

 หุ่น Deluxe Difficult Airway Trainer (261-10001) เป็นหุ่นคร่ึงตวัเสมือนคนไขจ้ริง หุ่นโมเดลน้ี

ออกแบบใหจ้าํลองอาการล้ินบวม อุดกั้นทางเดินหายใจ ใชส้าํหรับผูเ้ช่ียวชาญฝึกการจดัการทางเดินหายใจ 

ในชุดประกอบด้วย 

(1)  Deluxe Difficult Airway Trainer  

(1)  Airway Lubricant  

(6)  Neck Skin  

(1)  Cricothyroid Tape  

(1)  Tank Top  

(1)  Carry Case  

(1)  Laerdal Global Warranty Booklet  

(1)  Directions for Use 

 

คุณสมบัติและทักษะในการฝึก:  

การจัดการทางเดินหายใจ (Airway Management)  

- จาํลองอาการล้ินบวม 

- สามารถใส่ท่อช่วยหายใจทางปากและจมูก  

- สามารถใส่ท่อช่วยหายใจแบบต่างๆ ดงัน้ี 

-  Retrograde intubations  

- Trans-tracheal jet ventilation  

- Oral and nasal fiber optic intubation  

- Lightwand intubation  

- Combitube  

- Laryngeal Mask Airway (LMA) intubation  

- Oropharyngeal and nasopharyngeal airway insertion  

- Right mainstem intubation 



- สามารถฝึกทกัษะ Surgical cricothyrotomy และ Needle cricothyrotomy  

- สามารถฝึกทกัษะ Suctioning techniques  

- สามารถช่วยหายใจแบบ Bag/Valve Mask ventilation  

- สามารถฟังลมเขา้กระเพาะ 

- สามารถฝึกทกัษะ Abdominal thrust  

ด้านการเต้นของหัวใจ 

- สามารถฝึกการกดหนา้อก  

- สามารถคลาํชีพจรที่ Carotidโดยสร้างจากลูกยางบีบ 

ข้อควรระวังและคาํเตือน 

ผลิตภณัฑผ์ลิตจากยางธรรมชาติ อาจจะทาํใหเ้กิดอาการแพเ้ม่ือสมัผสั  

เทคนิคต่อไปน้ีไม่ควรจะดาํเนินการโดยตรงเน่ืองจากหากกระทาํไม่สามารถฆ่าเช้ือได ้

- การช่วยหายใจแบบ Mouth to mouth / Mouth to mask ventilation 

- การใส่อาเจียนจาํลองสาํหรับการฝึกดูดเสมหะ 

ใส่สารหล่อล่ืนทัง่ปากและจมูกเม่ือจะฝึกใส่ท่อช่วยหายใจ 

 

คาํแนะนํา 

Endotracheal tube – Size 7.5 

Straight or Curved Laryngoscope Blade – Size 3 or 4 

LMA - Size 4 

Combitube – Size Large 

 

การเตรียมสําหรับการใช้งาน 

การจัดการทางเดินหายใจ 

1. สเปรยห์ล่อล่ืนหลอดลม รูจมูกทั้งสองขา้งเม่ือใส่ท่อช่วยหายใจ 

2. ขั้นตอนการใส่ท่อช่วยหายใจตาม procedures  

 



Cricothyroid Membrane / Neck Skin Collar  

1. เปิดหนงัคอออกจากคอที่ปิดไวด้ว้ย Velcro (ตีนตุก๊แก) 

2. ตดัแถบ cricothyroid 2 น้ิว 

3. ติดเทปที่ขอบของ cricoid ที่เปิด, ปิดรูที่เปิดดว้ยเทป, เพือ่สร้างแผน่ membrane เพิม่ 

4. วางแผน่ผวิคอเขา้ไปที่ร่องรอบๆ คอของหุ่น 

5. ใส่แผน่ collar โดยติดเทป Velcro (ตีนตุก๊แก) 

 

 

หมายเหตุ: 

- การปิดแผน่หนงัที่คอใหแ้น่นจะใหค้วามรู้สึกและเสียงเสมือนจริงเม่ือเจาะทะลุเยือ่บุ และเม่ือช่วยหายใจ

จะทาํใหห้นา้อกยกขึ้นลงไดช้ดัเจน 

- แผน่หนงัปิดที่คอออกแบบใหส้ามารถใชเ้ขม็และเจาะคอไดห้ลายดา้น เม่ือจะใชเ้ขม็ใหม่ใหห้มุดแผน่

หนงัไปเร่ือยๆ ถา้แผน่เป่ือยใหเ้อาแผน่เก่าออกและเปล่ียนแผน่ใหม่ 

 

การจําลองการอดุกั้นทางเดินหายใจ (Obstructed Airway) 

1. หาลูกบอลที่สาํหรับบีบที่ดา้นซา้ยของตวัหุ่น 

2. หมุนลูกบิดที่สาํหรับปล่อยลมใหแ้น่น 

3. ปิดลูกยางเพือ่ใหล้ิ้นบวม และปล่อยเม่ือตอ้งการใหล้ิ้นยบุ 

คาํเตือน: อยา่เก็บหุ่นเม่ือเวลาล้ินบวมหรือปล่อยใหล้ิ้นบวมเป็นเวลานานเกินไป 

 



ชีพจรที่คอ (Carotid pluse) 

การสร้างชีพจรที่คอใหบ้ีบลูกยางสีแดงที่ขา้งลาํตวัของหุ่น โดยหมุนลูกบิดที่สาํหรับปล่อยลมใหแ้น่น และ

บีบลูกยางเพือ่สร้างชีพจรจาํลอง 

 

ศีรษะ (Head) 

ศีรษะเช่ือมต่อกบัส่วนลาํตวัดว้ยฐานคอทั้งสองขา้ง ถูกล็อคไวด้ว้ยน๊อตรูปปีกนก เม่ือตอ้งการเอาศีรษะออก

ใหเ้อาผวิหนงัหนา้อกออกและเอาแผน่หนา้อกดา้นซา้ยออกจากตวัหุ่น เอาสายชีพจรที่คอและสายลมที่ล้ิน

ออกจากทอ่ หมุนน๊อตรูปปีกนกออก เอาศีรษะออกเพือ่ทาํความสะอาด ศีรษะจะสามารถยกออกจากลาํตวัได ้

 

ปอด (Lung) 

ปอดสามารถถอดออกไดด้ว้ยการถอดออกจากขอ้ต่อหลอดลมทั้งสองขา้ง เม่ือต่อกลบัเขา้ที่ใหท้าํยอ้น

ขั้นตอนถอดออก 

 

แรงพลักในช่องท้อง (Abdominal Thrust) 

เอาโมเดล Abdominal thrust ออกโดยการเอาขนัสกรูออกจากแต่ละส่วนของหุ่น สไลดโ์มเดลออก เม่ือต่อ

กลบัเขา้ที่ใหท้าํยอ้นขั้นตอนถอดออก 

 

การดูแลบํารุงรักษา 

1. ทาํความสะอาดดว้ยนํ้ าสบู่อ่อนๆ มีบางส่วนไม่สามารถทาํความสะอาดไดด้ว้ยนํ้ าหรือของเหลว 

2. เพือ่อายกุารใชง้านยาวนานควรทาํความสะอาดหลงัจากเลือกใชง้านทุกคร้ัง 

3. จดัเก็บอยา่งถูกวธีิหลงัการใชง้าน 

 

การบํารุงรักษาผิวหนัง 

ควรหลีกเล่ียงสี ถุงมือพลาสตกบางประเภทอาจทาํลายผวิ อยา่ใชป้ากกา อะซิโตน ยายอ้มผา้ หมึกกระดาษ

หนงัสือพมิพ ์หรือกระดาษที่มีสียอ้มกบัตวัหุ่น 

 



คุณสมบัติ (Specifications):  

อุณหภูมิ (Temperature) 

Temperature Limits: -15 Celsius to 50 Celsius  

 

ความช้ืนบริเวณที่แวดล้อม (Environment)  

Max 90% relative humidity, non-condensing  

 

วัสดุที่ผลิต (Material Chart)  

Clothes: Cotton, Nylon  

Skins and Airways: PVC  

Inner Plastics: PVC, Polyurethane Foam  

Metal Components: Aluminum, Steel 

 

 

 

 


